
附件1

第五届省直机关全民健身系列竞赛活动

组织委员会及其工作机构人员名单

一、组委会人员名单

主  任：梁晋阳（省直机关工委常务副书记）

王维川（省体育局党组书记、局长）

副主任：邱  荣（省直机关工委副书记）

        李  静（省体育局党组成员、副局长）

        方月兴（省直机关工委委员、省直工会主席）

秘书长：唐佑明（省体育局群体处处长）

        肖选民（省直工会调研员）

二、工作机构人员名单

（一）办公室  

主  任：唐佑明

副主任：范永胜

（二）竞赛部

主  任：唐佑明

副主任：高芝瑞  马永鑫  朱长河

（三）财务保障部

主  任：杨巧平

副主任：陈  玲

（四）资格审查部

主  任：肖选民  

副主任：吴安胜  刘  燕
（五）赛风赛纪督查部

主  任：张  帆

副主任：苏德新

附件2

第五届省直机关全民健身

系列竞赛活动规程总则

根据2017年福建省全民健身运动会总体部署，结合省直机关工作特点，制定本总则。

一、主办单位

中共福建省委省直机关工委、福建省体育局。

二、承办单位

各单项承办单位。

三、活动主题

“建设新福建·喜迎十九大”——第五届省直机关全民健身系列竞赛活动。
四、竞赛时间

2017年4—11月。

五、比赛项目（承办单位、计划比赛时间见单项规程）

羽毛球、乒乓球、气排球（男、女子）、扑克80分升级、太极拳、网球（甲、乙组）、飞镖。

六、参加单位

党组织关系隶属省直机关工委或工会组织关系隶属省直工会的各厅局（集团、总公司）和中直在榕单位。

七、参赛办法

1.以省直各部、委、办、厅、局和其他省级机构为单位组团。各组团单位负责本团运动员的选拔、组队、报名、参赛等工作。

2.各项目参赛人数按各单项竞赛规程执行。

3.所有运动员必须持第二代居民身份证参加比赛（备查）。

4.参赛单位无特殊情况，运动员应统一着装。

5.各单位指定一名联络员，负责与组委会工作机构的联系沟通。负责本单位赛事等具体事宜（各单位联络员的姓名、联系电话及手机号码随同报名表上报，以便联系）。

6.各单位按单项竞赛规程规定的时间与地点准时到场参赛（迟到15分钟视为弃权）。

八、参赛人员资格

1.党组织关系隶属省直机关工委或工会组织关系隶属省直工会的各单位在职干部、职工（含签订劳动合同至2017年3月31日满6个月的劳务工、派遣工）均可参赛。临时借用人员、离退休人员不得参赛。

2.2016年12月31日之后退役的运动员和现职运动员、教练员不得报名参赛；全日制在校学生不得报名参赛；不得从其他单位借用人员参赛。

如发现不符合资格人员参赛，即取消该参赛运动员的比赛资格和该单位集体、团体项目名次，不得参与“优秀组织奖”评选。

3.经县以上医务部门检查，符合参赛条件的身体健康人员。参赛单位的运动员、教练员由参赛单位负责办理意外伤害等保险。

九、竞赛办法

l.各项目竞赛办法按国家体育总局审定的最新竞赛规则执行。

2.各竞赛项目报名不足12个队(人)的，取消该项目比赛。

十、录取名次与奖励办法

1.各竞赛项目均设一等奖四名、二等奖四名、三等奖四名（单项竞赛规程另有规定的除外），颁发奖杯、奖牌、证书。

2.设“优秀组织奖”（评选办法见附件3）。

十一、报名办法

按各单项规程执行。

十二、竞赛组织

1.承办单位负责所承办项目报名及竞赛的组织实施。

2.主办单位负责竞赛的组织协调。

十三、其它事项

1.裁判员由承办单位负责安排，裁判长、仲裁人员由主办单位与承办单位共同商定。

2.规程解释权属主办单位，未尽事宜另行通知。

附件3

第五届省直机关全民健身系列竞赛活动

优秀组织奖评选办法

为鼓励各单位组织好各项参赛工作，保证各项比赛顺利进行，激励广大参赛者团结拼搏、公正竞赛，发扬社会主义体育道德风尚，赛出风格、赛出水平，特设定第四届省直机关全民健身系列竞赛活动优秀组织奖。评选办法如下：

1.凡参赛四个（含）团体项目以上的单位均可参加评选，有厅级干部参赛的，在同等条件下优先评选。

2.认真执行规程总则和各项目竞赛规程规定；

3.加强对代表队和参赛人员的教育与管理，树立良好的赛风，勇于进取，顽强拼搏，胜不骄，败不馁；

4.服从指挥，遵守赛场纪律，服从裁判，尊重对手，尊重观众；

5.遵守社会公德，讲文明、讲礼貌，爱护公物，体现参赛人员的良好体育道德风尚；

6.自觉树立“重在参与、重在交流、重在健身、重在展示”的正确参赛观，自觉维护公正竞赛、公平竞争，集体观念和大局观念强；

7.严格执行第五届省直机关全民健身系列竞赛活动规程总则中“参赛人员资格”有关规定，违反此规定的，不能参加评选。

8.由各项目竞委会推荐，系列竞赛活动组委会审定。

附件4
第五届省直机关全民健身系列竞赛活动

各项目竞赛规程

羽毛球竞赛规程

一、承办单位

福建省乒羽网运动管理中心。

二、计划竞赛日期和地点

2017年4月，福建省乒羽网运动管理中心羽毛球馆。

三、竞赛项目

1.混合团体，2.单项：双打（男女不限）。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

1.每参赛单位限报：混合团体一队、单项双打一对。

2.每参赛单位可报领队兼教练1人，运动员10人。

3.运动员参赛时应统一着装。

六、竞赛办法

1.执行国家体育总局最新审定的《羽毛球竞赛规则》。

2.混合团体比赛采用三场二胜、每场3局2胜制，每局21分，20比20时，先到21分者为胜。出场顺序为：男双、混双、单打(男女不限)，运动员不能兼项且只能参加固定项目。队员一旦被替换，就不能再参加后面所有比赛。

3.单项双打运动员级别、性别不限，但必须有一名厅级或以上领导干部。
4.混合团体运动员不能兼打单项双打项目。
七、录取名次与奖励

按《竞赛规程总则》执行。

八、报名

1.报名截止时间：2017年3月20日。

2.报名：填写规定报名表，通过邮件报送承办单位。承办单位联系人：徐浩，手机：13600824626，办公室：87731235（传真）邮箱：313591887@qq.com。

3.报名之后，参赛人员原则上不能更换，特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

九、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。
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羽毛球竞赛报名表

参赛单位：               填报时间：       年   月   日

领队（教练）：            联系电话：        手机：

	序号
	姓    名
	性别
	职务
	参加项目

	1
	
	
	
	男双



	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	混双



	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	单打

	6
	
	
	厅级
	双打

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	替补

	9
	
	
	
	替补

	10
	
	
	
	替补


乒乓球竞赛规程

一、承办单位

福建省奥林匹克体育中心。

二、计划竞赛日期和地点

2017年5月，福建省奥林匹克体育中心体育馆。

三、竞赛项目

1.混合团体，2.单项：双打（男女不限）。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

1.每参赛单位限报：混合团体一队、单项双打一对。

2.每参赛单位可报领队兼教练1人，运动员10人。

3.运动员参赛时应统一着装。

六、竞赛办法

1.执行国家体育总局最新审定的《乒乓球竞赛规则》。比赛用球：三星40＋塑料。

2.比赛均采用三局两胜、每局11分制。团体赛三场两胜制，出场顺序为：男双、混双、单打（男女不限），运动员不能兼项且只能参加固定项目。队员一旦被替换，就不能再参加后面所有比赛。

3.单项双打运动员级别、性别不限，但必须有一名厅级或以上领导干部。
    4.混合团体项目运动员不能兼打单项双打项目。
七、录取名次与奖励

按《竞赛规程总则》执行。

八、报名

1.报名截止时间：2017年 4月20日。

2.报名：填写规定报名表，通过邮件报送，承办单位联系人：李炜鸿，手机：18659300763，办公室：87733720，邮箱：584051792@qq.com。

3.报名之后，参赛人员原则上不能更换，特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

九、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。
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乒乓球竞赛报名表

参赛单位：              填报时间：      年  月  日

领队（教练）：           联系电话：       手机：

	序号
	姓  名
	性别
	职  务
	参加项目

	1
	
	
	
	男双


	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	混双


	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	单打

	6
	
	
	厅级
	双打

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	替补

	9
	
	
	
	替补

	10
	
	
	
	替补


气排球竞赛规程

一、承办单位

福建省奥林匹体育中心体育馆。

二、计划竞赛日期和地点

2017年6月，福建省奥林匹体育中心体育馆。

三、竞赛项目

男子、女子。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

（一）每参赛单位限报男、女各一队，每队限报运动员10人；每参赛单位男、女队可报领队兼教练各1人。

（二）运动员参赛时须统一着装，上衣前后按规定有明显号码。

六、竞赛办法

（一）执行中国排球协会2013年审定的《气排球竞赛规则》。 

（二）比赛具体办法根据报名情况制定，拟安排两个阶段进行：第一阶段小组单循环赛，第二阶段决赛。

（三）第一阶段小组单循环赛决定名次办法

胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分，积分高者名次列前。如遇两队或者两队以上积分相等，则采用以下方法决定名次：A(胜局总数)÷B(负局总数)=C值，C值高者名次列前。如C值相等，则采用X(总得分数)÷Y(总失分数)=Z值，Z值高者名次列前。
 七、比赛特殊规则与说明
（一）比赛为5人制。
（二）比赛用球：宇生富牌（3001型号）。
（三）比赛网高：男子2米；女子1.90米。
（五）比赛中的触网：比赛中触网即犯规。
（六）过中线：除脚以外，身体任何部位触及对方场区即犯规。
（七）过网拦网：在对方进攻性击球完成后，允许手过网拦网。
（八）跳发球：允许跳发球。
八、录取名次与奖励

按《竞赛规程总则》执行。

九、报名

1.报名截止时间：2017年4月20日

2.报名：填写规定报名表，通过邮件报送，报名接收人：承办单位联系人：纪授禄，手机：15959191141，办公室：87732900，邮箱：405499071@qq.com。

3.报名之后，参赛人员原则上不能更换，特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

十、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。
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气排球比赛报名表

（男子/女子）

单位：                填报时间：        年   月   日            

领队（教练）：         联系电话：          手机：          

	序号
	姓  名
	性别
	职  务
	备 注

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


              太极拳竞赛规程

一、承办单位

福建华武功夫中心。

二、计划竞赛日期和地点

2017年10月，地点待定。

三、竞赛项目

集体24式简化太极拳，男、女24式简化太极拳、42式太极拳。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

（一）每参赛单位可报领队兼教练1人；集体24式简化太极拳每队上场运动员9人（不分性别），每单位限报两队，限报运动员22人；每个人项目男、女分别限报7人；参加集体项目运动员可以参加且只能参加一个个人项目。

（二）在竞赛委员会的监督下，赛前由编排记录组织抽签决定出场顺序。

（三）运动员参赛时须着统一的太极拳服装或运动服装。

六、竞赛办法

（一）竞赛规则采用国家体育总局武术运动管理中心最新审定的《传统武术竞赛规则》。

（二）竞赛时间和配乐规定：

1.集体赛和个人赛完成套路时间为6分钟以内。

2.集体项目比赛音乐由大会统一播放，不带解说词和口令。

七、比赛评分细则

（一）比赛要求

1.技术动作规范，符合太极拳的特点和风格。 

2.集体赛比赛动作整齐划一，演练过程中队形整齐，与音乐合拍。

（二）评分标准

比赛最高分为10分

1.动作质量的评分标准（6分）

凡手型、手法、步型、步法、身型、身法、腿法、跳跃与规格要求不符者，每出现一次轻微错误扣0.05分；每出现一次显著错误扣0.l分；每出现一次严重错误扣0.2分；一个动作同时出现多种错误时，扣分不得超过0.2分；多次出现同一种错误时，扣分不得超过0.3分。 

2.劲力、协调的分值为2分 

凡符合运劲顺达、力点准确、连贯圆活、手眼身法步配合协调者，给予满分。 

凡与要求轻微不符者扣0.1－0.5分；显著不符者扣0.6－1分；严重不符者扣1.1－2分。 

3.精神、意识、速度、风格的分值为2分 

凡符合神态自然、意识集中、速度适宜、风格突出的要求者，给予满分；凡与要求轻微不符者，扣0.l－0.5分；显著不符者，扣0.6－1分；严重不符者，扣1.l－2分。

（三）其他错误扣分

1.出场人数不足，每少一人扣0.5分。

2.进场、出场动作不整齐不统一各扣0.5分。

3.服装不统一扣0.2分。

4.全队动作明显错误，每出现一次扣0.5分。

5.个人出现明显失误，每出现一次扣0.2分，多人（三人以上）出现明显失误，每出现一次最多扣0.5分。

6. 每出现一次遗忘，根据不同程度，扣0.1－0.3分。没有完成套路：凡运动员没有完成套路中途退场者，均不予评分。失去平衡：每出现一次摇晃扣0.l分。

（四）奖励分

集体项目副厅级及以上领导参加，每参加1人增加0.1分。
八、录取名次与奖励

按《竞赛规程总则》执行。

九、报名

1.报名截止时间：2017年 4月20日。

2.报名：填写规定报名表，通过邮件报送承办单位。

承办单位联系人：王金玉，手机：18805908136，

邮箱：wei3hong27@163.com。

3.报名之后，参赛人员原则上不能更换，特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

十、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。
第五届省直机关全民健身系列竞赛活动

太极拳竞赛报名表

单位：                填报时间：        年   月   日            

领队（教练）：         联系电话：          手机：         

	序

号
	姓  名
	性别
	职  务
	集体项目
	个人24式
	个人42式

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


备注： 参加项目在运动员对应“竞赛项目”方格内打上“√”。
扑克升级（80分）竞赛规程

一、承办单位

福建省扑克牌发展协会。

二、计划竞赛日期、地点

2017年8月， 待定。

三、竞赛项目

1.升级80分团体赛，2.升级80分双人赛。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

（一）每参赛单位可报领队兼教练1人，团体赛每参赛单位限报6人（2对选手，另2人为替补）。

（二）运动员参赛时应统一着装。

六、竞赛办法

根据报名队数决定赛制。

七、录取名次与奖励

按《竞赛规程总则》执行。

八、报名

（一）报名截止时间：2017年 4月20日。

（二）报名：填写规定报名表，通过邮件报送承办单位，联系人：王霞，电话：0591—87615088、18950286095，林瑞珍，电话：0591-87660039、13665038949。 传真：0591-87615066

邮箱：wx@fjianan.com

（三）报名之后，参赛人员原则上不能更换。特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

九、竞赛规则（具体打牌方法和规则见第十一条）

（一）采用国家体育总局审定《中国升级竞赛规则》2002版。

（二）竞赛办法采用计时制比赛方法。

（三）比赛采用积分编排赛制：预赛分为两个组，每组一天5轮，上午2轮，下午3轮；决赛5轮，上午2轮，下午3轮。每轮70分钟。

十、其它

（一）裁判员不能担任本项目教练。

（二）裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

（三）赛事不冠名、不接受赞助。

（四）本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。

十一、具体打牌方法和规则

（一）打牌方法

1.从打2开始，（2、A不必打）每轮比赛剩10分钟结束时，裁判长宣布：最后打1副牌（不包括正在打的该副牌）

2.场分制（20:0制）：（1）每轮比赛结束时，所打级数高的一方为胜方，低的一方为负方。胜方所打级数高出负方3级（含）即标准分为13:7，胜方记2个场分，负方记0分。如胜方所打级数高出负方2级时，即标准分为12:8，胜方记1.5个场分，负方记0.5个场分；如胜方所打级数高出负方1级时，即标准分为11:9，胜方记1.5个场分，负方记0.5个场分；两方所打级数相同，即标准分为10:10，双方各记1.0个场分（先打到该级数为胜方）。每轮比赛结束时每桌选手需完整填写记分表，经核对无误后双方签字，并由胜队在该轮比赛结束5分钟内将记分表交到记录台。未按时交计分表者，责任方按弃权记分，非责任方按实际比赛结果计分。

3.比赛如遇弃权，未弃权方得1.5个场分，12个标准分，弃权方为0分。

4.迟到5—10分钟，对方直接坐庄打2；迟到10—15分钟，对方直接坐庄打3；迟到15分钟以上，判为弃权。

（二）打牌规则

1.在抓牌过程中，第一次南家洗牌东家切牌并翻牌，以后边家洗牌庄家切牌并抓牌。第一轮牌采用抢翻亮出花色作为主牌花色，翻牌时若两人同时翻牌则上手为先。

2.在以下几种情况可改变或加强主牌花色

⑴反无主：成对的大王、小王、可反无主；（第一次抢庄时大王可以反小王）。

⑵加固与反主：先加固为原则，但可以再反无主。

⑶若抓牌结束仍无人亮牌，则翻底牌第一张为准（有花色的就以此花色为将牌，大小王以无主为将牌，庄家其它级牌不作废）。

⑷庄家每次在拿底牌前，要先问其他三家有无反主，再拿底牌。拿底牌后则不能再反主。

⑸抓到剩八张底牌时，庄家必须摁住底牌，以防他人多抓。

⑹如底牌被下家一人以上抓走则罚40分给对方，他方任意返还一张牌给庄家，比赛继续。底牌放好8张并出第一张后，庄家不能再查看底牌。

（三）出牌规则

1.查牌：出牌时按出牌顺序整齐摆放在本方桌面上，打过的牌翻扣在自己的面前不能查看，尚未翻扣者可以要求查看本圈的牌，出牌时同等大小的牌以先出者为大。

2.甩牌：同门花色的大牌可以连出。如：副牌中的AAK, AKK，AQQJJ。若首家试图连出的牌并非都是大牌时，则其必须出欲连出牌中最小的牌。如：首家试图连出98844时，若某家有此花色的J，则首家必须出9，若某家有此花色的QQ或者55，则首家必须出44，卡张必须亮出给大家看，接着由下家指定违规方出任意一手牌，出被卡的张，单张、对子或拖拉机（注意：不能强制拆对或者拖拉机）。

3.跟对：出对牌时，其它家有对必须跟对（包括拖拉机中的对牌），首家出拖拉机时，其它家有拖拉机必须跟出，若无拖拉机，则必须出对牌，无对牌时方能出其他牌。

4.毙牌：首家出某花色副牌时，其余家无此门花色时，可出主牌，称为“毙”。若首家出的牌中有拖拉机或者对牌，毙牌时所出的主牌必须有拖拉机或对牌，否则被视为垫牌。

5.拖拉机：大王对、小王对、正级数对、负级数对、级数A对，级数K对，以此类推。（如打5为级数时，级数6对和级数4对为拖拉机）。

6.时限：通常每次出牌不得超过30秒，扣底牌不得超过1分钟。超时第一次警告，第二次扣10分。

（四）轮庄规则

1.开局：双方抢庄，先亮牌者为庄家，在取走底牌前，有“反主”的，则由“反主”方坐庄。

2.轮庄：庄家升级时，下一副牌由其同伴当庄。

3.对家上台时，下一副牌由此庄家的下家当庄。

（五）罚分规则

1.按升级竞赛规则进行罚分，如叫错牌、暴露牌、有对不跟、出错牌，按违规张数，每张罚10分，最多不超过80分。

2.甩错牌：每甩错一张罚10分，罚分最多不超过80分，（如甩5张牌被卡住1张罚50分）

3.藏牌：藏牌成立罚40分（不更正），藏牌张作为最小张，最后剩两张牌时不做藏牌处理，如造成对本副牌不足以补偿非违规方之损失，裁判长（根据整副牌情况）保留进一步调整罚分的权利。

4.暴露张：分为轻罚张和重罚张（1）轻罚张除大王、付牌A、分数K和10外每张扣10分。（2）重罚张大王，副牌A、分数K和10每张扣20分。（例如1.把牌掉在桌上或地上被他人看见。2.把牌拿在手上出牌时快放到桌上发现是出错牌收回但已被他人看见的都成为暴露张）。

5.越序跟牌、越序出牌；越序跟牌、越序出牌成立，每越序一张罚10分。（说明：不是你出牌你抢先出牌了这就叫越序出牌，越序跟牌如不是你跟牌时你抢先跟牌了这就叫越序跟牌）。

6.庄家扣错底牌时，多还少补继续打牌（罚40分给对方）。

（六）抠底得分

单抠则底牌分数乘以2，双抠（无论几对）则底牌分乘以4，拖拉机抠底乘以8。

（七）信号系统

1.单张信号： 8、9、J、Q及最小张（如同伴打A，你出8、9、J、Q及最小张表示我有A或断门）。赛前需告知对方；二张及多张信号：如同伴甩出AK，你出6 3，6在下，3在上，表示你有K或断门。大小张信号赛前必须填写好信号约定卡，明示对方。

2.选手不允许使用身体动作、手势和口头语言暗示同伴。如信号未告知对方，亦视为暗号。如裁判判罚无理张成立，每张罚10分。

3.比赛期间仲裁委员会受理各队申诉。所有申述必须在该轮比赛正式分数公布前15分钟内，向仲裁委员会申诉并提交申诉报告，按规定履行申诉程序。

（八）分数表

庄家：0分=3级

5—35分=2级


40—75分=1级

边家：80—115分=上台   120—155分=1级   

160—195分=2级   200分及以上=3级。

第五省直机关全民健身系列竞赛活动

扑克牌竞赛报名表

单位：              填报时间：      年   月   日            

领队（教练）：       联系电话：        手机：        

	序号
	姓  名
	性别
	职  务
	备注

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	替补

	6
	
	
	
	替补


            飞镖竞赛规程

一、承办单位

福建省社会体育指导中心。

二、协办单位

福建省奥林匹克体育中心。

三、计划竞赛日期和地点

2017年7月，地点待定。

四、竞赛项目

1.软式飞镖男子团体赛（3人）；

2.软式飞镖女子团体赛（3人）；

3.男女混合团体赛（软式飞镖男子3人、女子2人）。

五、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

六、参赛办法

1.每参赛单位可报领队兼教练1人、运动员人数限报11人参赛；软式飞镖男子团体赛、软式飞镖女子团体赛、男女混合团体赛每单位各限报一队。

2.比赛时，可自备飞镖（自带镖针须经裁判长审核合格后，方可使用）；

3.各代表队自行统一着装（运动服）。

七、竞赛办法

1.比赛参考《中国飞镖竞赛规则（试行）》执行；

2.掷镖手型用规则规定动作执行；

3.比赛采用501单进单出比赛方式，单败淘汰制进行。备注：15轮45镖结束比赛（比赛选手按顺序排列轮番投标每人三镖）。如未结束，按最接近0的分数为胜方。如再遇同分，一镖定胜负；

4.各代表队运动队严格按时检录。检录时，如果5分钟内连续三次呼叫运动员的名字未进行检录者，该场比赛判负，对手方直接晋级；

5.比赛争先均采用每队一镖离红心越近者先开赛；

6.比赛前选手到指定区域练习，比赛时到规定区域使用大会提供的飞镖进行比赛；

7.对不服从裁判和工作人员安排以及有严重粗鲁行为而影响比赛进行则取消其比赛资格；

8.参赛运动员每轮3镖，90秒内完成。第一镖须在30秒内出镖，未在30秒内出镖直接判负；

9.竞委会有权根据实际情况调整赛程安排。

八、录取名次及奖励办法

按《竞赛规程总则》执行。

九、报名

1.报名截止时间：2017年 4月20日。（待定）

2.报名：填写规定报名表通过邮件报送承办单位。

承办单位联系人：林伟杰，办公室电话：0591-87526636，手机：18960152707，邮箱：530286362@qq.com。

十、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。

第五省直机关全民健身系列竞赛活动

飞镖竞赛报名表

单位：               填报时间：       年   月   日            

领队（教练）：        联系电话：          手机：        

	序号
	姓  名
	性别
	男子
团体
	女子
团体
	混合
团体

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	


备注：1.表中3个竞赛项目，可选其中1项、或2项、或3项。

2.参加项目在运动员对应“竞赛项目”方格内打上“√”。

网球竞赛规程
一、承办单位

福建省社会体育指导中心。

二、计划竞赛日期和地点

2017年9、10月或11月（具体时间按秩序册）；地点待定；

三、竞赛项目

甲组：男子双打、女子双打。

乙组：男子单打、双打，女子单打、双打。

四、参加单位和参赛人员资格

按《竞赛规程总则》执行。

五、参赛办法

1.每参赛单位甲组和乙组可分别报领队兼教练各1名。

2.甲组中必须有一名队员为副厅级（含）以上领导干部，另一名队员级别不限。

3.乙组不限级别，自由组合。

4.甲组和乙组的比赛不同时进行，先甲组后乙组。甲组配对的一般干部还可以参加乙组的比赛。

5.甲组、乙组报名人数不限。

六、竞赛办法

1.比赛采用国家体育总局审定的最新《网球竞赛规则》。

2.甲组、乙组比赛分别为两个阶段进行，第一阶段分组循环，第二阶段视参赛人数而定循环或淘汰。

3.比赛采用1盘平局决胜制。

4.比赛用球为每场2个新球。

七、录取名次

1.甲组设单项奖，男女组分别录取前8名。

2.乙组录取团体前12名，一等奖四名、二等奖四名、三等奖四名。
3.乙组团体计分办法：

单项第一名13分、第二名11分、第三名10分、第四名9分、第五名8分、第六名7分、第七名6分、第八名5分、第九名4分、第十名3分、第十一名2分、第十二名1分。

个人单项成绩计入单位总成绩。单项参赛不足十二对（人）以实际参赛数作计分相应调整。注：如8对第1名为9分，以此类推。

八、报名

1.报名截止时间：2017年4月20日。

2.报名：填写规定报名表，通过邮件报送承办单位。承办单位联系人：刘金茹，手机：13509341621，办公室：87893216（传真），邮箱：33700867@qq.com。

3.报名之后，参赛人员原则上不能更换，特殊情况确需更换的，以书面（加盖单位公章）报承办单位。

 九、其它

1.裁判员不能担任本项目教练。

2.裁判员须统一着装并佩带裁判证（仲裁证）。

3.赛事不冠名、不接受赞助。

4.本规程解释权归主办单位，未尽事宜，另行通知。

厅级组网球竞赛报名表

参赛单位：            填报时间：    年  月  日

领队兼教练：          办公室：          手机：
	队别
	男  组
	女  组

	１队
	
	
	
	

	２队
	
	
	
	

	３队
	
	
	
	

	４队
	
	
	
	

	５队
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


机关组网球竞赛报名表
参赛单位：                   填报时间：    年  月  日

领队兼教练：         办公室：          手机：
	项目
	参赛运动员姓名

	男
单
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	女
单
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	男
双

队

别
	1
	2

	
	3
	4

	
	5
	6

	
	7
	8

	
	9
	10

	女
双

队

别
	1
	2

	
	3
	4

	
	5
	6

	
	7
	8
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